
8:30  8：30～  8：30～

　【プレゼンテーション】 　【チャレンジふりかえり】

  　・プレゼンテーション説明 10   　・ふりかえり説明 10

9:00   　・プレゼンテーション準備 60 　　・個人ふりかえり 30

 9：30～ 　  ・プレゼンテーション 60 　　・個人プレゼンテーション 30

　【オリエンテーション】   　　（10分/チーム） 　　（・チーム内共有化）

10:00 　　・研修のねらい、目的 40 　　・チームふりかえり 30

　【チームビルディング】 【休憩・会場移動】 10 　　・プレゼンテーション資料作成 30

　　※移動、役割分担＋発表 35

 10：45～  10：50～  10：40～

11:00 　【トライアル】  　 ・プレゼンを受けての情報交換 　　・ユニット別プレゼンテーション 65

　　・ルールガイド 30   　・計画の再検討　など

　　・情報分析、プランニング 30

　【トライアル野外活動】

12:00 　　　スタート　11：45

ゴール　12：45　  12：30～

 12：45～ 　【まとめ】

13:00 　【チャレンジ野外活動】 　　・プレゼンテーション報告会 35

 13：30～ 　　・最終確認 30 　　・全体まとめ 25

　　・トライアル解説 40 　　　スタート　13：15

　　・成績発表 10

14:00  14：20～

　【トライアルふりかえり】

  　・ふりかえり説明 10

15:00 　　・個人ふりかえり 20

　　・チームふりかえり 30

　　・ふりかえりまとめ 45

16:00 　　・ふりかえり内容発表 70

ゴール　16：15　

 17：15～

17:00 　【チャレンジ】

　　・ユニット方針発表 5

　　・ルールガイド 10

 17:45～

18:00     ・チャレンジ解説 100

 18：15～ 　　・成績発表、表彰 20

　　・情報分析（ターゲット確定） 90 　　・コメント、プレビュー 15

19:00

 19：45～

　　・プランニング（目標設定） 135

20:00

12：45～　昼　食

「ターゲット・ナビゲーション」プログラム　スケジュール（２泊３日）

第３日目第１日目 第２日目

70

12：00～　昼　食

11：45～　昼　食

17：00～　夕　食

45

45

20時　終了予定

22時　終了予定
懇 親 会

17：30～　夕　食 45

16：15～　休　憩

180

13時30分　終了予定

60

45

45

45
～12：00　目標登録


